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Nome	
dell’organizzazione:	

	
U2COACH	

Titolo	del	
programma:	

MASTER	IN	CORPORATE	E	BUSINESS	COACHING	-	LIVELLO	2	

Tipologia	del	
programma	

Livello	1		□	
Livello	2		X	
Livello	3		□	

Codice	ICF	Global	
identificativo	del	
programma	

	
333	

Durata	del	
programma	in	ore	

	
175	

Descrizione	del	
programma	
(min	1500	max	2500	
spazi	esclusi)	

Sintesi	del	knowledge	e	dell’expertise	più	qualificati	per	la	costruzione	di	
una	alta	professionalità	nel	coaching,	il	Master	di	U2COACH,	la	cui	prima	
edizione	è	stata	erogata	nel	2001,	è	il	primo	programma	sviluppato	in	
Italia	ad	essere	stato	accreditato	ACTP	da	ICF	nel	2006,	e	Livello	2	nel	
2023.	
	
PUNTI	CHIAVE:	
175	ore	tra	Formazione	(ore	126)	e	Mentoring	e	Supervisione	(ore	49),	
distribuite	a	seconda	del	modulo	tra	fruizione	in	presenza	e	a	distanza	in	
sincrono,	a	cui	si	aggiungono	un	minimo	24	ore	tra	autoapprendimento	e	
peer	practice.	Certificazione	internazionale	come	mBIT	Coach	inclusa	nel	
programma	formativo.	
	
E’	previsto	un	esame	finale,	teorico	e	pratico,	al	termine	di	ogni	modulo.	
	
Liv.	1	–	ACCREDITATION	
Consente	di	acquisire	le	competenze	base	del	coach	professionista	
attraverso	un	percorso	articolato	su	8	giornate	di	fruizione	sincrona,	di	cui	
6	di	formazione	e	3	di	mentoring	e	supervision,	+	1	per	il	test	intermedio	
scritto	a	distanza,	per	un	totale	di	75	ore	di	crediti	Livello	1. 
	
L’obiettivo	formativo	di	questo	modulo	è	offrire	ai	partecipanti	una	
cornice	chiara	all’interno	della	quale	esprimere	l’attività	di	coaching,	in	
termini	di	codice	etico,	competenze	di	base	e	una	valida	struttura	per	la	
conduzione	efficace	delle	sessioni	di	coaching	
	
Liv.	2	–	PROFESSIONAL	CERTIFICATION	
Consente	di	acquisire	le	competenze	avanzate	del	coach	professionista,	
attraverso	un	percorso	articolato	su	17	giornate	di	fruizione	sincrona,	di	
cui	13	di	formazione	e	4	di	mentoring	e	supervisione,	più	2	giornate	per	il	
test	finale	scritto	a	distanza,		per	un	totale	di	119	ore	che	si	aggiungono	a	
quelle	del	Livello	1,	per	una	certificazione	completa	di	175	ore. 
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	L’obiettivo	formativo	di	questo	modulo	è	permettere	una	profonda	
comprensione	della	professione	di	coach,	esplorando	dinamiche	
individuali	e	di	team,	l’uso	e	la	struttura	delle	domande	potenti	e	la	
gestione	di	interventi	di	coaching	in	ambiente	corporate	e	business,	con	
un	approfondimento	delle	normative	cogenti	sulla	professione	in	Italia,	
certificazione	internazionale	come	mBIT	Coach	
	
La	Faculty	del	Master	
Flaminia	Fazi,	Professional	Certified	Coach	dall’International	Coach	
Federation	dal	2004.	Pioniera	del	coaching	in	Italia	e	fondatrice	di	
U2COACH,	ha	costruito	una	importante	esperienza	internazionale	di	circa	
30	anni	nelle	diverse	aree	di	applicazione	del	coaching:	corporate,	
business	e	life.	Dirige	il	Master	in	Corporate	e	Business	Coaching	di	
U2COACH	Academy,	che	ha	progettato	interamente.	
Marc	Guionnet,	Master	Certified	Coach	dall’International	Coach	
Federation	dal	2001.	Membro	titolare	della	Societè	Francaise	de	Coaching	
dal	2000,	formatore	e	supervisore	in	coaching	e	team	building	da	oltre	30	
anni,	nel	2010	è	stato	Presidente	di	ICF	France	ed	organizzatore	della	
Conferenza	Europea	ICF	di	Parigi	

Lingua	del	
programma	

	
Italiano	

Località	di	
svolgimento	del	
programma	

	
Roma,	Milano,	online	

	
Date	del	programma	

Edizioni	in	partenza	in	Autunno	
Calendari	aggiornati	accessibili	al	link	che	segue:	
https://www.u2coach.it/home/calendario-corsi/	
	
oppure	inviare	una	mail	di	richiesta	informazioni	dall'area	contatti	
https://www.u2coach.it/home/contatti/	
	

Data	iniziale	di	
approvazione	del	
programma	

18	dicembre	2006	
	

Data	di	scadenza	di	
approvazione	del	
programma	

	
31	gennaio	2024	

Link	al	programma	
sul	sito	di	ICF	Global	

https://apps.coachingfederation.org/eweb/DynamicPage.aspx?webcode=
ESS	

Sede	e	contatti	
dell’organizzazione	

U2COACH	srl	
Via	Tirso,	90	-	00198	Roma	
Tel.	06/8170185	
website:	www.u2coach.it	
mail:	academy@u2coach.it	


