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AGENDA Networking Weekend
24-25 giugno 2023

DAY1 24 giugno

Ore 10.30 Registrazione
Ore 11.00 Aperura lavori

Light Lunch  incluso nel biglietto di partecipazione

Laboratorio | Coaching e Pittura (Visivo/NON Verbale e Verbale)
Con Rossella Fava

L’arte come ponte per ispirare il processo creativo del Coaching e come strumento

per permettere alla parte piu profonda e saggia di esprimersi.

Attraverso la pittura, vivremo in prima persona un processo di self-coaching/self-reflection e
avremo la possibilita di condividere consapevolezze e apprendimenti emersi con un Coach/Buddy
che, a sua volta, ne stimolera I'espansione seguendo il processo creativo.

Laboratorio | Suonare e prendersi cura della voce (Auditivo/Paraverbale)
Con Giorgio Lorito

Potremo sperimentare i vari toni e colori vocali, attraverso esercizi pratici di ascolto e utilizzo della
propria voce, con lo scopo di generare maggiore consapevolezza allenando il linguaggio
paraverbale,per comunicare piu efficacemente nelle diverse fasi/momenti della sessione di
Coaching.

Laboratorio | Coltivare Crescita e Apprendimento con il Corpo (Cinestesico/NON Verbale)
Con Daniela Ardenghi

Con I'approccio del Body Mind Dialogue e del Walking Coaching esploreremo la capacita del corpo
di imparare generando velocemente autoconsapevolezze e il potere del movimento nei processi di
apprendimento. Scopriremo come ascoltare i messaggi del corpo in movimento e come
aumentare |'energia vitale, la lucidita mentale e la motivazione necessarie per muoversi in
direzione dei risultati desiderati.

Plenaria: Partecipazione e Coaching attraverso i Livelli Logici
Con Robert Dilts (da remoto)

Approfondiremo il tema della Partecipazione e del Coaching nella prospettiva dei Livelli di
Apprendimento e Cambiamento e della teoria degli Oloni e delle Olarchie - siamo esseri completi e
indipendenti e siamo sempre anche parte di un sistema allargato piu ampio, come individui,
gruppo, associazione, comunita e oltre fino all’intero universo. Da non perdere!
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Laboratori

Ore 21.00 Cena e attivita di networking inclusa nel biglietto di partecipazione

DAY 2 25 giugno

e Ore 8.45 Inizio Laboratori
e Plenaria: Competenze ICF per il Team Coaching
Con Massimo Fancellu, Coach PCC

Attraverso una panoramica delle Competenze ICF per il Team Coaching pubblicate di recente e
che integrano le competenze del Coaching ICF, esploreremo in particolare le differenze tra
Coaching individuale e team Coaching.

e L'alfabeto degli Apprendimenti
e Ore 13.30 Chiusura lavori

Per chi lo desidera, possibilita di prenotare il pranzo di domenica 25 a carico proprio.
Potete segnalarlo in anticipo al team nwe@coachingfederation.it
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